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RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar o potencial in vitro de descoloracdo dental induzida por cimento
endodontico biocerdmico Bio-Csealer (Angelus, Londrina, PR, Brasil) comparado ao MTA Fillapex
(Angelus, Londrina, PR, Brasil) e Cimento Portland Cinza (Votoran, Votorantim, SP, Brasil) na
cavidade endodontica de dentes “ex vivo”, apdés 7, 30, 60 e 90 dias. Os dentes coletados foram
distribuidos em trés grupos: dois grupos experimentais e um grupo controle (n = 10). Apds o preparo
guimico-mecéanico e remog¢do da smearlayer, toda a camara pulpar foi preenchida com o material
restaurador (Cavit, 3M) e os canais foram preenchidos com o cimento experimentado pelo acesso
apical. O material foi compactado a um comprimento pré-mensurado de 6mm da jungdo cemento-
esmalte a extensao apical. A variagdo da cor (AE) foi determinada por um espectrofotémetro digital.
Como resultado observou-se que a descoloracéo foi mais severa nos periodos iniciais e diminuiu até
o final do experimento. O cimento Portland foi o produto com maior potencial de descoloragéo
dentinaria, com diferenca significante, em relacdo ao MTA Fillapex e o Bio-Csealer a partir da anélise
dos 30 dias (p<0,05). Apesar do Bio-Csealer apresentar a menor variacdo de cor em todos o0s
momentos testados, ndo houve diferenca significativa em relacdo ao MTA Fillapex. No intervalo de 90
dias a variagdo de cor foi imperceptivel para o MTA Fillapex e o Bio-CSealer. Conclui-se que os
cimentos MTA Fillapex e Bio-CSealer nao provocaram descoloragéo, ao longo do periodo avaliado.

PALAVRAS-CHAVE: Cimento de silicato. Endodontia. Descoloracdo de dente.

ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the in vitro dental discoloration potential induced by Bio-Csealer
bioceramic endodontic cement (Angelus, Londrina, PR, Brazil) compared to MTA Fillapex (Angelus,
Londrina, PR, Brazil) and Grey Portland Cement (Votoran, Votorantim, SP, Brazil) in the endodontic
cavity of "ex vivo" teeth after 7, 30, 60 and 90 days. The collected teeth were distributed in three
groups: two experimental groups and a control group (n = 10). After chemical-mechanical preparation
and removal of smearlayer, the entire pulp chamber was filled with the restorative material (Cavit, 3M)
and the canals were filled with the experimental cement through the apical access. The material was
compacted to a pre-measured length of 6mm from the cemento-enamel junction to the apical
extension. The color variation (AE) was determined by a digital spectrophotometer. As a result it was
observed that discoloration was more severe in the initial periods and decreased by the end of the
experiment. Portland cement was the product with the highest potential for dentin discoloration, with a
significant difference compared to MTA Fillapex and Bio-Csealer at 30 days (p<0.05). Although Bio-
Csealer presented the least variation in color at all tested times, there was no significant difference in
relation to MTA Fillapex. In the 90-day interval the color variation was imperceptible for MTA Fillapex

1 Faculdade de Odontologia de Pernambuco
2 Universidade de Pernambuco

3 Centro Universitario UNINASSAU

4 Universidade Federal de Pernambuco

RECISATEC - REVISTA CIENTIFICA SAUDE E TECNOLOGIA



RECISATEC
REVISTA CIENTIFICA SAUDE
ETECNOLOGIA

/ . .
RECISATEC - REVISTA CIENTIFICA SAUDE E TECNOLOGIA

r ISSN 2763-8405

AVALIAGAO IN VITRO DA DESCOLORAGAO DENTAL INDUZIDA POR CIMENTOS ENDODONTICOS BIOCERAMICOS
Bianca Maria Beserra Costa, Maira Leticia Ferreira de Santana, José Raimundo dos Santos Neto, Jamile Menezes de Souza,
Arthur Luna Santos, Heloisa Emilly da Silva Santos, Kataryne Maria dos Santos, Daniel José Silveira Torres,

Raquel Cavalcanti Carvalho Novaes, Maria Alice da Silva Souza

and Bio-CSealer. We conclude that MTA Fillapex and Bio-CSealer cements did not cause
discoloration over the period evaluated.

KEYWORDS: Silicate cement. Endodontics. Tooth discoloration.

RESUMEN

El objetivo de este estudio fue analizar el potencial de decoloracién dental in vitro inducido por el
cemento endoddntico bioceramicoBio-Csealer (Angelus, Londrina, PR, Brasil) en comparacién con el
MTA Fillapex (Angelus, Londrina, PR, Brasil) y el Cemento Portland Gris (Votoran, Votorantim, SP,
Brasil) en la cavidad endoddntica de dientes "ex vivo" después de 7, 30, 60 y 90 dias. Los dientes
recogidos se distribuyeron en tres grupos: dos grupos experimentales y un grupo de control (n = 10).
Tras la preparacién quimico-mecanica y la eliminacion de la capa de barrillo dentinario, se rellené
toda la cAmara pulpar con material restaurador (Cavit, 3M) y se rellenaron los canales con el cemento
experimental por acceso apical. EI material se compacté hasta una longitud premedida de 6 mm
desde la unién cemento-esmalte hasta la extension apical. La variacion de color (AE) se determind
con un espectrofotometro digital. Como resultado se observé que la decoloracién fue mas severa en
los periodos iniciales y disminuy6 hasta el final del experimento. El cemento Portland fue el producto
con mayor potencial de decoloracion de la dentina, con una diferencia significativa en comparacion
con el MTA Fillapex y el Bio-Csealera a partir del andlisis de 30 dias (p<0,05). Aunque Bio-Csealer
mostro la menor variacion de color en todos los tiempos probados, no hubo diferencias significativas
en relacion con MTA Fillapex. A los 90 dias, la variacién de color era imperceptible para MTA Fillapex
y Bio-Csealer. Concluimos que los cementos MTA Fillapex y Bio-CSealer no causaron decoloracién
durante el periodo estudiado.

PALABRAS CLAVE: Cemento de silicato. Endodoncia. Decoloracion de los dientes.

INTRODUCAO

Quando a polpa dentéria sofre alteracdes patoldgicas devido a um trauma ou a progressao
da carie dentaria, os micro-organismos da cavidade oral podem invadir o sistema de canais
radiculares (TORABINEJAD; KUTSENKO; MACHNICK; ISMAIL; NEWTON, 2005). Nestes casos, 0
tratamento endoddntico é recomendado para a limpeza e desinfec¢éo da cavidade pulpar, garantindo
a reducdo significativa da carga bacteriana e posterior obturacdo destes espacos em trés dimensodes.
No entanto, canais radiculares instrumentados e ndo obturados resultam em fracasso a longo prazo,
pois a obturacao elimina 0s espacos que impedem a recolonizacdo bacteriana.

Os materiais obturadores mais comuns, utilizados em diferentes técnicas, sdo: guta percha e
cimento endodéntico. A guta percha é o principal constituinte da massa obturadora, mas ela néo se
adere as paredes dentinérias, por isso, é necessario o emprego dos cimentos endodoénticos, que
favorecem esta adeséo, reduzindo a interface existente entre a guta percha e as paredes do canal e
promovendo o selamento em toda sua extensdo (LOPES; SIQUEIRA, 2015).

Além do selamento tridimensional do sistema de canais radiculares, o cimento endoddntico
ideal deveria apresentar as seguintes propriedades: ser de facil insercdo e remocgdo no canal
radicular, ter bom tempo de trabalho e apresentar estabilidade dimensional nas condi¢des de uso.
Deve ter também um bom escoamento, ser radiopaco, apresentar adesividade as paredes do canal e

forca coesiva. Além disso, deve ser insolivel nos fluidos teciduais e na saliva, ser solavel ou
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reabsorvivel nos tecidos perirradiculares, ser impermeavel no canal, apresentar biocompatibilidade,
ter atividade antimicrobiana e ndo manchar a estrutura dentaria (LOPES; SIQUEIRA, 2015).

A descoloracao da coroa ap6s o tratamento endodéntico € considerada um problema estético
comum para o paciente, particularmente em dentes anteriores, que podem ser causadas pelos
materiais obturadores, devido a difusdo de compostos no interior dos tibulos dentinarios (AHMED;
ABBOTT, 2012) associados a desintegracdo do tecido pulpar necrético, hemorragia na camara pulpar
e no uso de outros medicamentos intracanais (EL SAYED; AZIZ; ETEMADI, 2013).

Os cimentos bioceramicos estdo se tornando cada vez mais populares na endodontia por
apresentarem excelentes propriedades mecanicas, fisicas e biol6gicas ainda mais favoraveis. Dentre
estas propriedades destacam-se, bioatividade, devido a sua composi¢do biocerdmica que permite a
liberacdo de ions célcio e o estimulo a formagdo de tecido mineralizado, elevado pH e baixa
citotoxicidade (LIMA et al., 2017). Recentemente foi langado no mercado, o bioceramicoBio-CSealer
(Angelus, Londrina, PR, Brazil) um cimento ndo resinoso que, além das propriedades melhoradas de
biocompatibilidade, por ser isento de eugenol e, portanto, possui menor citotoxicidade, néo interfere
na polimerizacdo de materiais resinosos e ainda, de facil limpeza na cadmara pulpar, reduzindo seu
manchamento.

Por ser um produto recente, ainda ndo ha pesquisas cientificas que comprovem seu menor
potencial de descoloracdo a estrutura dental como afirma seu fabricante. Portanto, o objetivo deste
estudo foi analisar a descoloracéo induzida pelo cimento biocerdmicoBio-CSealer (Angelus, Londrina,
PR, Brazil), comparado ao MTA Fillapex (Angelus, Londrina, PR, Brasil) e Cimento Portland Cinza
(Votoran, Votorantim, SP, Brasil). As hip6teses nulas testadas s&o: (I) ndo ha diferenca da
descoloracéo dentaria entre os trés cimentos endoddnticos estudados. (Il) ndo ha diferenca na
descolorac@o dentaria em funcdo dos tempos avaliados. Sendo assim, o objetivo da pesquisa €
analisar o potencial in vitro de descolora¢do dental induzida por cimento endoddntico bioceramico
Bio-Csealer (Angelus, Londrina, PR, Brasil) comparado ao MTA Fillapex (Angelus, Londrina, PR,

Brasil) e Cimento Portland Cinza (Votoran, Votorantim, SP, Brasil).

METODOLOGIA

Antes de ser iniciado, o referido estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade de Pernambuco, parecer ne3.185.092. A pesquisa foi realizada no
Laboratdério Multiusuario de Pesquisa em Materiais (LMPM) da Faculdade de Odontologia de
Pernambuco (FOP), na Universidade de Pernambuco (UPE).

As amostras foram obtidas em um banco de dentes humanos do Centro Universitario Tabosa
de Almeida (ASCES/UNITA) seguindo todos os preceitos éticos e legais. Foram utilizados 30 dentes
unirradiculares superiores extraidos por causas diversas de acordo com 0s seguintes critérios de
inclusdo: auséncia de cérie, de restauragfes, rachaduras, fraturas, calcificagbes, anormalidades e

descoloracéo prévia por causas extrinsecas.
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As amostras foram armazenadas em solucdo salina, limpos com ultrassom raspador
(Cavitron, Dentsply) e polidos com pedra pomes e agua para remover restos de tecidos moles,
calculo e manchas extrinsecas. Apds estas etapas, os dentes tiveram a extremidade da raiz
seccionada para obter um comprimento de raiz padronizado de 10mm da juncdo cemento-esmalte
vestibular, utilizando disco diamantado dupla face de carborundun (Fava, Sdo Paulo, Brasil).
Cavidades de acesso foram preparadas com pontas diamantadas esféricas (KG Sorensen, Cotia —
Sao Paulo, Brasil), compativeis com o didmetro da camara pulpar. O desgaste compensatério foi
realizado com Brocas Endo- Z (Angelus, Londrina, PR, Brasil).

As cavidades pulpares foram quimico-mecanicamente retro-preparadas com limas Protaper
manual (DentsplySironaEndodontic) e 2mL de hipoclorito de sédio a 2,5%(NaClO). Para remog¢éo da
smearlayer, 1mL de acido etilenodiaminotetracético a 17% (EDTA) (Biodinamica, Ibipora-PR, Brasil)
foi aplicado por 1minuto seguido por 1mL de hipoclorito de sddio a 2,5%(NaClO). Em seguida, a
cavidade pulpar foi lavada com 5mL de solucdo salina para remover o irrigante residual e seca
usando pontas de papel estéril (DentsplySironaEndodontic).

Os 30 dentes foram distribuidos em trés grupos de forma aleatéria simples: dois grupos
experimentais e um grupo controle (n = 10) (Quadro 1).

Quadro 1- Distribuicéo dos grupos experimentais e controle

GRUPOS COMPOSIGAO
GRUPO 1 - BIO-CSEALER (ANGELUS, | Silicatos de célcio, aluminato de calcio, 6xido de
LONDRINA, PR, BRASIL) calcio, 6xido de zirconio, oxido de ferro, diéxido de

silicio, agente de disperséo.

GRUPO 2 — MTA FILLAPEX (ANGELUS, | Resinas (salicilato, diluicdo, natural), trioxido de
LONDRINA, PR, BRASIL) bismuto, silica nanoparticulada, trioxido mineral

agregado, pigmentos.

GRUPO CONTROLE — CIMENTO PORTLAND | Silica, alumina, 6xido de ferro, magnésia, sulfatos.
CINZA (VOTORAN, VOTORANTIM, SP, BRASIL)

— CONTROLE POSITIVO

Fonte: Autores.

ApOs a distribuicdo nos grupos, foi realizada a primeira mensurac¢ao do valor de coloragdo de
cada dente na regido da coroa e terco cervical das raizes (T0). Em seguida, os canais foram
preenchidos com o cimento experimentado pelo acesso apical, manipulados de acordo com o
fabricante. O material foi compactado a um comprimento pré-mensurado de 6mm da juncdo cemento-

esmalte a extenséo apical. Uma pelota de algodao foi colocada na cavidade de acesso e conectada a
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juncdo cemento-esmalte. Toda a cdmara pulpar foi preenchida com o material restaurador (Cavit,
3M). O algodéo e o Cavit funcionaram como uma barreira fisica para que o cimento ndo ocupasse a
camara pulpar.

Os dentes foram armazenados em solugéo salina fisiolégica até a realizacao do experimento.

Figura 1 — Apresentacéo esquemética do experimento

CIMENTO EXPERIMENTADO

PELOTA DE ALGODAO

CAVIT

Fonte: Kohlietal (2015)

Além da mensuracdo da cor no intervalo de tempo inicial (TO), os espécimes foram
mensurados nos intervalos de tempo de 7, 30, 60 e 90 dias apds o preenchimento com os cimentos.
Sendo TO o valor de referéncia — cor avaliada ap6s o preparo do dente, mas antes da colocagdo do
material.

A cor foi determinada através dos parametros do sistema CIE-lab (L* a* b*), no qual L* indica
a luminosidade onde a média varia de 0 (preto) para 100 (branco) e o a*e b* o matiz, sendo que o a*
representa a saturacéo no eixo vermelho-verde e o b* no eixo azul-amarelo. A comparagéo da cor
antes e apos a colocacao do material foi dada pela diferenca de cor ou AE, que é representado pela
equacdo: AE*ab =[(AL*) 2 + (A a*) 2 + (A b*)2, onde:

A L* = L*1- L* O (leitura apOs cada intervalo de tempo apds a colocagdo do cimento menos

leitura prévia ap0s o preparo da amostra).

A a* = a*1 - a* 0 (leitura ap6s cada intervalo de tempo apés a colocacdo do cimento menos

leitura prévia apds o preparo da amostra).

RECISATEC - REVISTA CIENTIFICA SAUDE E TECNOLOGIA



RECISATEC =

REVISTA CIENTIFICA SAUDE
ETECNOLOGIA

l . .
RECISATEC - REVISTA CIENTIFICA SAUDE E TECNOLOGIA

ISSN 2763-8405

AVALIAGAO IN VITRO DA DESCOLORAQAO DENTAL INDUZIDA POR CIMENTOS ENDODONTICOS BIOCERAMICOS
Bianca Maria Beserra Costa, Maira Leticia Ferreira de Santana, José Raimundo dos Santos Neto, Jamile Menezes de Souza,
Arthur Luna Santos, Heloisa Emilly da Silva Santos, Kataryne Maria dos Santos, Daniel José Silveira Torres,

Raquel Cavalcanti Carvalho Novaes, Maria Alice da Silva Souza

W
‘

A b* = b*1 - b*0 (leitura apds cada intervalo de tempo ap6s a colocacdo do cimento menos
leitura prévia apos o preparo da amostra). Os valores de descoloragado (AE) acima 3,3 n&o foram

considerados clinicamente aceitaveis.

Para isto, foi utilizado o aparelho VITA Easyshade (Easyshade®, Vident, Brea, CA, USA)
para mensuracao objetiva da cor, seguindo as instrucdes do fabricante. Para padronizacdo da analise
antes e apds o experimento, a medicéo da cor foi feita em duas regides, 3mm acima da juncéo
cemento-esmalte, realizada na face vestibular a um tamanho correspondente ao didmentro da
ponteira do espectrofotdmetro digital (EasyShade) e em contato com a face vestibular coronaria.

Os dados foram tabulados em planilha e as médias das variaveis foram analisadas por meio
do StatisticalPackage for the Social Science versao 18 (SPSS; Chicago, lllinois, Estados Unidos). O
teste de Kolmogorov-Smirnov avaliou a presenca de normal distribuicdo. Os testes de ANOVA com
Post Hoc de e Kruskal Wallis foram aplicados sempre que foram observadas diferencas entre grupos.

Para todos os testes, um p<0,05 foi considerado estatisticamente significativo.

RESULTADOS

A tabela 1 apresenta os resultados obtidos da variacdo de cor de dentes obturados com os

diferentes cimentos endodénticos testados.

Tabela 1 — Avaliagao da variagéo de cor (AE) entre os grupos experimentais nos intervalos de tempo

testados
Grupos
Delta Portland MTAFillapex Bio-CSealer p-valor
Média £+ DP Média+DP Média + DP

Coroa
A 7dias 10,77 +£2,12 8,32+0,95* 8,41+0,924 0,001 *
A30dias 8,69+155 7,43+0,82” 7,45+0,60" 0,020*
A60dias 8,11+1,28 542+1,46” 5,16+1,02~A <0,001*
A90dias 6,80+2,09 2,62+0,88" 1,96+1,194 <0,001*
Raiz
A 7dias 6,33+155 6,29+0,78 6,35+0,57 0,992 *
A30dias 6,30+1,24 537+0,48” 5,31+050" 0,019*
A60dias 7,88+1,12 5,01+0,70" 4,20+0,924 <0,001*
A90dias 11,37+1,54 3,45+0,61* 3,15+0,56” <0,001*

(*) ANOVA (**) Kruskal- Wallis
(A) Diferenca estatisticamente significativa em relacdo a Portland
(B) Diferenca estatisticamente significativa em relacdo a MTA

Fonte: Autores.
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Observou-se que na avaliagdo de cor da coroa dentaria, em todos os tempos pesquisados,
ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre os grupos do MTA Fillapex e Bio-C Sealer,
entretanto, houve para ambos quando comparados ao cimento Portland (p<0,05).

Quando utilizado o cimento Portland, os resultados mostraram os maiores valores de
variacdo da cor na regido das coroas dentarias, em todos os intervalos de tempo testados. Na
avaliacdo da variacdo de cor na regido cervical das raizes dentarias, também nao foi observado
diferencas estatisticamente significativas entre os grupos MTA Fillapex e Bio-C Sealer em todos os
tempos pesquisados. J& para o grupo do cimento Portland, ndo houve diferenga significativa com os
demais grupos, apenas na avaliacdo de 7 dias (p=0,992). Nos demais intervalos de tempo foram
observados maior varia¢é@o de cor para o cimento Portland(p<0,05).

Observou-se que os espécimes do grupo Portland foram os Unicos a oferecer valores de
descoloragao acima do clinicamente aceitavel (AE = 3,3) tendo alcangado este valor desde os 7 dias
de observacao e aos 90 dias ofereceu o maior valor na regido cervical da raiz.

Ao avaliar cada material nos diferentes intervalos de tempo (TABELA 2) foi observado que
para o cimento Portland ndo houve resultados com diferenca estatisticamente significante na coroa
dentaria (p=0,061). Entretanto, na avaliacdo da regido cervical da raiz, foi observada diferenca
estatisticamente significante ap6s 90 dias, quando comparada com os demais intervalos de tempo
(p<0,001). Na avaliacédo da coroa, a variacdo de cor diminuiu em funcdo do tempo, e na raiz, houve

uma maior mudanca de cor em fungéo do tempo.

Tabela 2 — Avaliagéo da variagao de cor (AE) no mesmo grupo em fungéo do tempo (letras
sobrescritas maiisculas diferentes significam diferencas estatisticas entre 0s materiais).

Momentos
Material A 7 dias A 30 dias A 60 dias A 90 dias p-valor *
Média+ DP Média+DP  Média + DP Média + DP

Coroa
Portland 10,77 +2,12 869+155 811+1,28 6,80+2,09 0,061
MTA 8,32+0,95 7,43+0,82 542+1,46"% 262+0,88”¢ <0,001
Bio C Sealer 8,41+0,92 7,45+0,60 516+1,02% 1,96+1,19%8¢ <0,001
Raiz
Portland 6,33+155 6,30+1,24 7,88+1,12 11,37 +1,54/8¢ <0,001
MTA 6,29+0,78 5,37+0,48" 5,01+0,70A 3,45+0,6178¢ 0,001

Bio C Sealer 6,35+0,57 5,31+0,50” 4,20+0,92”% 3,15+0,56"8 <0,001

(*) Analise de Medidas Repetidas
(A) Diferenca estatisticamente significativa em relagéo ao A 7 dias
(B) Diferenga estatisticamente significativa em relagcao ao A 30 dias
(C) Diferencga estatisticamente significativa em relagéo ao A 60 dias
Fonte: Autores.
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Para o grupo MTA Fillapex foi observada uma diminuicio da varia¢@o de cor tanto na coroa,
guanto na cervical da raiz. Foi observada diferenca estatisticamente significante aos 90 dias, quando
comparado aos outros intervalos de tempo (p<0,001).

No grupo Bio-C Sealer, também houve uma significativa reducéo da variacao de cor na coroa
e raiz dentéria. Na avaliacdo de 90 dias na coroa dentaria, foi observada diferenca estatisticamente
significante, comparando com os demais intervalos de tempo (p<0,001). Apés 90 dias, na raiz, houve

diferenca estatisticamente significante em relacédo as avaliagdes apos 7 e 30 dias (p<0,001).

DISCUSSAO

Os resultados apresentaram diferencas estatisticamente significantes entre os grupos, o que
significou que a primeira hipétese nula testada foi rejeitada. O cimento Portland descoloriu os
elementos dentarios com diferencas estatisticamente significantes em relagdo aos cimentos Bio-
Csealer e MTA fillapex, em todos os intervalos de tempo. A segunda hipétese nula também foi
rejeitada uma vez que houve diferencas significantes entre os intervalos de tempo avaliados. Na
avaliacdo da descoloracdo da regido da coroa dentaria, os cimentos Bio-Csealer e MTA fillapex
apresentaram diferengas estatisticamente significativas em todos os intervalos de tempo. J4 na
regido da raiz dentaria o cimento Portland e o MTA fillapex apresentaram diferencas estatisticamente
significativas em todos os intervalos de tempo.

Considerando as exigéncias estéticas em vigor, principalmente em procedimentos dentarios
gue envolvem dentes anteriores, a estabilidade de cor dos materiais € uma caracteristica
fundamental. A avaliacdo da alteracdo de cor ao longo do tempo é relevante para a clinica
odontolégica quando sao indicados os tratamentos regenerativos pulpares, nos quais é necessaria a
confeccdo de tampdes cervicais com estes materiais, nos selamentos de perfuraces radiculares ou
ainda, nos tratamentos de reabsorc¢des externas (Lima et al., 2017).

De acordo com os resultados do presente estudo, durante 90 dias a descoloracdo em dentes
humanos in vitro proporcionada pelos cimentos MTA Fillapex e Bio-CSealer ndo ultrapassaram o
limite de perceptibilidade, com indice de variagdo de cor definido (AE = 3,3), valor de referéncia em
gue comecam a ser percebidas as altera¢gfes de cor pelo olho humano, utilizando a espectrometria
gue é o método mais amplamente usado, atendendo aos padrées internacionais e compativel com os
padrées ISO (MOZYNSKA; METLERSKI; LIPSKI; NOWICKA, 2017; DETTWILER et al., 2018).

O cimento Portland apresentou resultados insatisfatérios desde os primeiros sete dias de
observagdo, o que ja era esperado, por ser um cimento de cor cinza (AE = 10,77). O estudo de
Aguiar (2017) que utilizou os mesmos critérios de avaliagdo revelou resultados desfavoraveis
semelhantes para o MTA-Angelus branco (Angelus Industria de Produtos Odontoldgicos S/A,
Londrina, PR, Brasil), cimento reparador que possui composicdo muito semelhante ao cimento

Portland, mesmo na apresentacdo de cor branca. Esses resultados podem estar relacionados a
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presenca do Oxido de bismuto como radio pacificador na composicdo deste agente que pode
favorecer o escurecimento.

Estudos anteriores apresentaram teorias sobre o mecanismo de descoloracdo dos dentes
gue incluem a oxidacdo dos Oxidos de metais pesados (ou seja, ferro ou bismuto) contidos nos
cimentos & base de agregados de trioxido mineral. Outra possivel causa, vem do subproduto da
interacdo do bismuto com os ions fosfato ou proteinas plasméticas do fluido dentinarios da matriz de
coldgeno que é oxidado na presenca de luz, liberam dioxido de carbono e produz carbonato de
bismuto, que se converte em um precipitado preto. Da mesma forma, o 6xido de bismuto exposto a
altas temperaturas ou irradiacédo de luz em um ambiente livre de oxigénio, sofre dissociacdo e produz
bismuto metalico (MARCIANO; DUARTE; CAMILLERI, 2015; GUREL; KIVANC; EKICI; ALACAM,
2016.; MARCIANO et al., 2017; MOZYNSKA et al., 2017).

No MTA Fillapex, o 6xido de bismuto foi substituido pelo tungstato de calcio que vem
demonstrando contribuir favoravelmente para um menor manchamento dentario, como revelado
nesta pesquisa. Tal resultado também era esperado pelo radiopacificadoroxido de zirconia presente
na composicao do Bio-CSealer, e foi confirmado pela estabilidade final da cor da superficie dos
dentes examinados. A desvantagem desta substituicdo pode estar relacionada a alguma perda nas
propriedades fisico-quimicas destes cimentos, pois maiores quantidades destas novas substancias
sdo necessarias para fornecer radiopacidade semelhante ao 6xido de bismuto (MARCIANO et al.,
2017).

Esta tendéncia a descoloracao dentaria pelo MTA Fillapex foi testada por Suciu et al., (2016)
qgue identificaram mudanca de cor na regido cervical de dentes humanos, porém com
resultados imperceptiveis e melhores, em comparagdo ao AH Plus e Endo fil, ambos da
Dentsply/Sirona. Anteriormente, loannidis et al., (2013) observaram minima pigmentacdo deste
material, no entanto, os pesquisadores usaram terceiros molares que possivelmente tem maior
espessura de dentina e ndo revelam com tanta evidéncia as mudancas de coloracdo em relacéo aos
dentes anteriores.

Ja no estudo de Ekici et al., (2019) e Gurel et al., (2016), na comparagéo intragrupo, o MTA
Fillapex apresentou nos dois estudos menores valores de AE mas foram valores muito maiores que o
limiar de perceptibilidade. Os autores sugerem que o teor de tribxido de bismuto no MTA Fillapex
pode ter contribuido para a descoloragdo dos dente ao longo do tempo. Forghani, Gharechahi,
Karimpour (2016) também relataram descoloracéo dental induzida pelo uso do MTA Fillapex com
valores perceptiveis.

Dentro da limitacdo deste estudo, apesar do declinio dos valores aos 90 dias para os
cimentos MTA Fillapex e Bio-C Sealer, todos os cimentos testados apresentaram descoloragdo
superior ao limiar de perceptibilidade até o periodo de 60 dias. A descolora¢céo dental mais severa foi
observada no intervalo de tempo de 7 dias. Forghani; Gharechahi e Karimpour (2016) também

observaram 0 mesmo comportamento nos cimentos bioceramicos testados em seu estudo e
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sugeriram que as alteracdes elevadas nos periodos iniciais ocorrem pela penetracdo do material na
dentina e a redugcdo com o tempo, pode ser atribuida a distribuicdo via tlbulos dentinarios de
particulas dos seladores, diminuindo sua densidade e tornando-os menos aparentes. Como o0
didmetro do tubulo dentinario diminui a medida que se aproxima da juncdo dentino-esmalte, os
seladores decompostos em particulas menores, conseguem penetrar com mais profundidade nos
tibulos e essa desintegragdo torna-os menos distinguiveis na superficie do dente.

O Bio-C Sealer foi escolhido para ser testado neste experimento por ser um cimento
endodontico bioceramicos que apresenta um curto tempo de presa, capacidade de alcalinizagdo e
adequado fluxo e radiopacidade, bem como baixa alteracdo volumétrica (ZORDAN-BRONZEL et al.,
2019). Por ser um produto brasileiro lancado recentemente no mercado, o potencial de descoloracao
desse cimento ainda ndo foi relatado na literatura. Este foi o primeiro estudo in vitro que avaliou a
alteracéo cromética do Bio-C Sealer utilizando um espectrémetro digital.

Apesar dos resultados favoraveis para o Bio-C Sealer e MTA Fillapex, todos os cimentos
testados induziram alteracdes cromaticas variaveis ao longo do tempo. Para se chegar a uma
conclusdo absoluta, segura e evitar a alteracdo croméatica nas superficies dentarias, mais avaliacdes
com estes novos seladores devem ser feitas. Estudos com um tamanho maior de amostra e com um
padréo estabelecido durante um periodo mais longo de 2 a 4 anos, de preferéncia, é sugerido, no

intuito de confirmar as hipéteses levantadas e avaliar outras possiveis interacdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Os cimentos bioceramicos MTA Fillapex e Bio-C Sealer ndo apresentaram potencial de
descoloracdo coronal perceptivel ap6s um periodo de 90 dias, o que 0s tornam seguros para

utilizac@o em areas estéticas de dentes humanos.
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